
トレーニングルームご利用の皆様へ 
  

農業者トレーニングセンターをご利用いただきありがとうございます。 

この度、トレーニングルームの再開にあたり、当面の間、ご利用に関しまして

以下のとおりとさせていただきますのでよろしくお願いします。 

ご不便をおかけしますが、ご協力お願いします。 

 

 

・入館時の手指の消毒をお願いします。 

・入館時はマスクの着用をお願いします。 

 トレーニング中も可能な範囲で着用してください（休憩は着用してください） 

 マスクを外している時は、大声等（咳・くしゃみ含）は控えてください。 

 私語はお控えください。 

・定期的な器具等の消毒はおこなっておりますが、ご不安な方は各自ご準備ください。 

・ランニングマシンは、当面の間、2台でのご利用になります。（1回 30分） 

・パーティション等で区切られてない器具をご利用の際は、間隔（1ｍ程度）を取って利用

してください。 

・空調にて室温は一定になるようしていますが、入口は閉めないでください。（換気のため） 

・利用人数等の制限は設けませんが、密集状態にならないよう各自で判断してご利用くだ

さい。 

 ご不安な方は、ご連絡（℡923-6290）いただければその都度、利用状況はお伝えいた

します。 

・トレーニングチューブやダンベルの貸し出しは、当面の間、停止します。 

・ストレッチマットは、当面の間、撤去します。 

・テレビは、当面の間、撤去します。 

・休憩用ベンチは、当面の間、撤去します。 

・体組成計（体脂肪計）・血圧計は、当面の間、撤去します。 

・今後の状況次第で、予告なくご利用を停止させていただく場合があります。 

 

 

※その他、ご不明な点があればスポーツ指導員へお尋ねください。 

 

 

                          （指定管理者） 
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